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NIEUWSBRIEF SPORT- EN BEWEEGAKKOORD juni 2024

Maak jij al gebruik van de services van het lokale Sportakkoord? Inspirerende voorbeelden!

1 H.V. de Stromvogels aan de slag met service “Beach Handball Introductietoernooi”

Op zaterdagmorgen 1 juni heeft Stormvogels een Beach Handball Introductietoernooi (BHIT)
georganiseerd met het NHV. “Hiermee hebben we leden, begeleiders, ouders/verzorgers en
bestuursleden verder kennis laten maken met Beach Handball door een kleinschalig toernooi te
organiseren. Tijdens dit toernooi werden de basisprincipes van Beach Handball behandeld door een
NHV Beach Handball Coach en ging men daarna aan de slag in de
praktijk”.

Door het organiseren van het BHIT verwacht Stormvogels dat het
niveau van het Beach Handball omhoog gaat en er een betere
beleving is, zowel in het veld als buiten het veld. Om de organisatie
mogelijk te maken in samenwerking met het NHV is gebruikt
gemaakt van het lokale Sportakkoord. Uiteindelijk was het een
geslaagde ochtend, waarbij alle deelnemers tevreden naar huis
gingen!

2 Impuls sociaal veilige sport: Opnieuw drie vertrouwenscontactpersonen (VCP) opgeleid
In Enschede werd via een service van het lokale Sport en Beweegakkoord ;
een training voor VCP-ers georganiseerd, waar zij kosteloos aan konden . T il il

deelnemen. Toen er plekken vrij bleven, zijn drie enthousiaste VCP-ers uit -
Haaksbergen opgestaan om deze plekken in te vullen. L o
HSC ‘21, DIO en HTFC geven daarmee een mooie impuls aan sociale i D“fa'i?&f&?és’é‘s"
veiligheid op de club. Cor van Meerendonk is net gestart als VCP-er bij | R o

DITIS NIET

HTFC en schrijft “Het heeft mij veel duidelijkheid gegeven, onder andere ol R i*;;»;:gusi’u‘sus
het verschil tussen VCP en VP. Ik kreeg veel handige tools om het in de — oo epegep®
club zichtbaar te maken. De docent was prettig (Ton van Veen) en de ;
locatie inclusief catering prima. Weer eens verfrissend om rollenspelen te

doen.”

3 Kwaliteitsslag Arbitragebeleid Bon Boys

Bon Boys heeft via het Lokale Sport- en Beweegakkoord een procesbegeleider
gevraagd om de vereniging te ondersteunen bij het maken van een gedegen beleid
voor hun scheidsrechters. Daarin wordt zowel werving, opleiding als begeleiding van
scheidsrechters meegenomen.

De 1¢ stappen in het traject zijn inmiddels gezet. Onder andere door informatie
uitwisseling te organiseren, met een collega vereniging uit de regio, die dit traject ook
via de KNVB hebben gevolgd. Voor de zomer start de procesmanager, om te
ondersteunen bij de volgende stappen.

Heb jij behoefte aan andere ondersteuning in je vereniging, een training of inspiratiesessie? Denk dan
ook aan het trainingsaanbod dat via het Sport- en Beweegakkoord, vaak kosteloos, beschikbaar is.
Neem voor informatie contact via n.schuppers@uwijkracht.nl.

Sport en Cultuur Fonds voor volwassenen

Via dit fonds kunnen volwassenen met een minimum inkomen een tegemoetkoming aanvragen voor
deelname aan sport of cultuur. Help mee om deze optie bekendheid te geven. Misschien zijn er
binnen jouw vereniging signalen dat iemand moeite heeft met het betalen van contributie? Of kun je
extra mensen over de drempel helpen, door hierover te informeren op je website. Op sociale media
vind je diverse communicatiemiddelen die je kunt gebruiken en delen, zoals dit filmpje op (5)
Facebook.

Inwoners die in aanmerking willen komen kunnen zelf een informatiekaart invullen, die te vinden is via
deze website en deze meenemen naar een intermediair. Deze staan vermeld op de website.

Vind de informatie en spelregels via www.volwassenenfonds.nl/deelnemers/haaksbergen.
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Team Haaksbergen bij Special Olympics 2024 in Breda en Tilburg

Gymnastiekvereniging Vlugheid en Kracht deed mee met de Special Olympics. En meedoen is
natuurlijk belangrijker dan winnen... maar... ze hebben ook gewonnen!

Met 12 medailles zijn de dames teruggekeerd naar Haaksbergen. Gefeliciteerd toppers!!!
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Sporters: Priyanka, Carmen en Amy - Coaches: Azerole en Annemieke

Stimuleer water drinken!
In het lokale sport- en beweegakkoord is één van de afgesproken ambities een gezonde
(sport/school/...) omgeving en kantine. De GGD heeft een mooie tip om water drinken te stimuleren.

Maak snel en gemakkelijk een watercafé

o Kies een centrale plek in het gebouw
Plaats twee grote weckflessen of kannen met water op een tafel/ bar, met bekers/ glazen erbij
Voeg eventueel natuurlijke smaakmakers toe, zoals munt, frambozen, citroen, ...
Zet er een bordje bij waarop staat: Feel free to take a glass (of een andere uitnodigende tekst)
Maak leerlingen/pupillen/... verantwoordelijk voor het bijvullen van de flessen
En het watercafé is geopend!

Op de agenda

AED / Reanimatie training
e 9sepvan 19.00-21.30 (basiscursus)
e 29 sep van 19.30-21.30 uur (herhaalcursus)
Kosten: €25 basiscursus en €15 herhaalcursus (deelnemers aan het lokale Sport en
Beweegakkoord krijgen respectievelijk €15 en €10 korting)
Opgeven kan via vrijwilligerswerkhaaksbergen.nl

Week van respect
e 11-17 november week van Respect. In deze week zullen diverse activiteiten plaatsvinden.

Tot slot
Heb je vragen of ideeén, neem contact op via n.schuppers@uwijkracht.nl of 06-82666235.




